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An die Präsidentin des Deutschen Bundestages, Frau Bärbel Bas 

Per E-Mail          17.10.2024 

 

 

 

Bürgergutachten – Empfehlungen des Bürgerrates „Ernährung im Wandel: 

Zwischen Privatangelegenheit und staatlichen Aufgaben“ an den Deutschen 

Bundestag“ 

 

Sehr geehrte Frau Bundestagspräsidentin, 

am 20. Februar dieses Jahres haben wir Ihnen als erster Bürgerrat des Deutschen 

Bundestages unsere Ergebnisse in Form eines Bürgergutachtens überreicht. 

Bei der Übergabe haben Sie eine hohe Wertschätzung der Abgeordneten zu 

unserem Gutachten bekräftigt.  

Mit der Übergabe des Gutachtens wäre die Arbeit des Bürgerrates eigentlich beendet 

gewesen. 

Ein großer Teil der Teilnehmenden ist weiterhin aktiv und wird zudem von 

Organisationen, Wissenschaftlern, Vereinen und zum Teil auch vom Einzelhandel, 

welcher z.B. unsere Empfehlung „Altersgrenze für die Abgabe von Energydrinks“ 

aufgenommen und freiwillig umgesetzt hat, unterstützt. 

Selbstverständlich ist uns bewusst, dass nicht alle Empfehlungen übernommen und 

zeitnah umgesetzt werden können. Sollte jedoch keine der neun Empfehlungen 

aufgegriffen und realisiert werden, so würde dies das Vertrauen in das Instrument 

und allgemein die Demokratie beschädigen.  

Wir wünschen uns, dass die Fraktionen des Deutschen Bundestages in dieser 

Legislaturperiode ziel- und ergebnisorientiert zusammenarbeiten, um eine teilweise 

Umsetzung unserer Empfehlungen, die nicht zwingend Steuergelder in Anspruch 

nehmen, zu realisieren. Die Einführung einer Altersgrenze für die Abgabe von 

Energydrinks könnte zum Beispiel relativ zeitnah umgesetzt werden. 

Wir sind sicher, dass dies eine positive Außenwirkung hätte und ebenfalls das 

Demokratievertrauen stärken würde. 
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Frau Bundestagspräsidentin, uns interessiert hierzu Ihre Meinung! Wir freuen uns 

über eine Rückmeldung Ihrerseits sehr.  

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Karen Bömelburg     Michael Kram  

E-Mail: 64boemelburg@googlemail.com E-Mail: michael.kram@t-online.de 

 

Biggy Kewitsch     Andrea Looks 

E-Mail: b.kewitsch@web.de   E-Mail: ruegen_looks@t-online.de 

 

Brigitte Bernhard  Dominik Fluker  Sebastian Fesser 

Andreas Petzold   Walburga Müller  Martin Kümmerling 

Jennifer Musila  Joachim Joppe  Melanie Morgen 

Jennifer Hartje  Ernst Schumacher  Anette Becker 

Jana Weber   Daniel Kirchner  Claudia Roszmeyer 

Norbert Baumgartner Kilian Busche  Susanne Jäger 

Ulrike Köchy   Eltje Fuchs   Sebastian Klee 

Diana Rosenstengel Claudia Kräutle  Hendrik Moll 
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